
 

 
 

 

 

 

 



г
р
у
п
п
ы

 понедельник вторник среда четверг пятница 

Р
ан

н
и

й
 в

о
зр

ас
т 

«
М

ал
ы

ш
ар

и
к
и

»
 

1.Музыка 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.20 

2.Математические 

представления 

(по подгруппам) 

15.50 – 16.10 

 

1.Рисование 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.20 

2.Физическая 

культура 

(по подгруппам) 

15.50 – 16.10 

 

1.Лепка 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.20 

2.Развитие речи/ 

Интерес к худ. 

литературе 

(по подгруппам) 

15.50 – 16.10 

 

1.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.20 

2. Физическая 

культура 

(по подгруппам) 

15.50 – 16.10 

 

1.Музыка 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.20 

2. Физическая 

культура  

(на улице) 

(по подгруппам) 

15.50 – 16.10 

 

М
л
ад

ш
ая

 г
р
у
п

п
а 

«
Н

еп
о
се

д
ы

»
 

1. Лепка/ 

Аппликация 

9.00 - 9.15 

2.Музыка 

9.25 – 9.40 

1.Математические 

представления 

9.00 - 9.15 

2.Физическая 

культура 

9.25 – 9.40 

1.Музыка 

9.00 - 9.15 

2.Ознакомление 

с окружающим/ 

Ознакомление с 

природой 

9.25 – 9.40 

1.Рисование 

9.00 - 9.15 

2. Физическая 

культура (на 

улице) 

9.30 – 9.45 

1.Развитие речи/ 

Интерес к худ. 

литературе 

9.00 - 9.15 

2.Физическая 

культура 

9.25 – 9.40 

С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

«
З

в
ез

д
о
ч

к
и

»
 

1. Лепка/ 

Аппликация 

9.00 - 9.20 

2.Физическая 

культура  

9.30 – 9.50 

1.Математические 

представления 

9.00 - 9.20 

2.Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 

1.Ознакомление 

с окружающим/ 

Ознакомление с 

природой 

9.00 - 9.20 

2.Музыка 

9.30 – 9.50 

1.Рисование 

9.00 - 9.20 

2. Физическая 

культура (на 

улице) 

9.30 – 9.50 

1.Развитие речи/ 

Интерес к худ. 

литературе 

9.00 - 9.20 

2.Музыка 

9.30 – 9.50 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

«
С

о
л

н
ы

ш
к
о

»
 1.Ознакомление с 

окружающим 

9.00 - 9.25 

2.Рисование 

9.35 – 10.00 

3.Музыка 

10.15 – 10.40 

4. Кружок 

«Школа 

здоровья» 

15.45 – 16.10 

 

1.Обучение 

грамоте 

9.00 - 9.25 

2.Физическая 

культура 

9.35 – 10.00 

1.Математическ

ие 

представления 

9.00 - 9.25 

2.Рисование 

9.35 – 10.00 

3.Музыка 

10.15 – 10.40 

4. Кружок 

«Школа 

здоровья» 

15.45 – 16.10 

 

1.Ознакомление 

с природой 

9.00 - 9.25 

2.Физическая 

культура 

9.35 – 10.00 

1.Развитие речи/ 

Интерес к худ. 

литературе 

9.00 - 9.20 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.35 – 10.00 

3. Физическая 

культура (на 

улице) 

10.15 – 10.40 

 


